
 

 

 

 

 

 
 

TÜRKİYE CİMNASTİK FEDERASYONU 

 

CİMNASTLİG 1. HAFTA VE KÜÇÜKLER 1. ETAP MÜSABAKALARI 

 

17-19 MART 2017 / İSTANBUL 
 

 

 

Müsabakanın Adı 

Artistik Cimnastik Erkekler 

Cimnast Lig 1.Hafta Müsabakaları (1.ve 2 Lig ) ve 

Küçükler Kategorisi 1.Etap Müsabakaları 

Müsabakanın Tarihi  17-19 Mart 2017 

Müsabakanın Yeri – Salonu  Burhan Felek Cimnastik Salonu  (İSTANBUL) 

Toplantı Tarihi - Yeri 17 Mart 2017 Cuma – Spor Salonu 

 

 

Organizasyon Komitesi 

Suat ÇELEN Başkan 

İbrahim İlhami KOÇ Gençlik Hizmetleri ve Spor İl Müdürü 

Emre BAĞCI Başkan Vekili 

Recep ŞAHİN Genel Sekreter 

İsmail GÖKTEKİN As Başkan 

Adem ÖZER İl Temsilcisi 

 

 

Yarışma Yönetmeni Arda BOZADA 

Teknik Toplantı Sorumlusu Mehmet BİLGİN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Müsabaka Programı 

 

Tarih - Gün Saat Faaliyet 

 

 

 

 

17 Mart 2017 

 

Cuma 

 

10:00-11:30 Küçük  Erkekler 1.Grup Antrenmanı 

11:30-13:00 Küçük Erkekler 2.Grup Antrenmanı 

13:00-14:30 Minik Erkekler  1.Lig Antrenmanı 

14:30-16:00 Minik Erkekler 2.Lig 1.Grup Antrenmanı 

16:00-17:30 Minik Erkekler 2.Lig 2.Grup Antrenmanı 

17:30-19:00 Minik Erkekler 2.Lig 3.Grup Antrenmanı 

17:30-18:30 Organizasyon ve Teknik Toplantı 

18:30-19:30 Antrenörler Kurulu Toplantısı 

 

 

 

 

 

 

 

18 Mart 2017 

 

Cumartesi 

09:00-10:00 Erkek  Hakem Toplantısı 

09:00-10:00 Küçük  Erkekler 1.Grup Genel Isınma 

10:00-12:00 Küçük Erkekler 1.Grup Yarışması 

12:00-13:00 Küçük  Erkekler  2.Grup Genel Isınma 

13:00-13:30 AÇILIŞ SEREMONİSİ 

13:30-15:30 Küçük Erkekler  2.Grup Yarışması 

15:30-16:30 Minik  Erkekler 1.Lig Genel Isınma 

16:30-18:30 Minik Erkekler 1.Lig Yarışması 

18:30-19:30 Minik Erkekler 2.Lig 1.Grup Antrenmanı 

19:30-20:30 Minik Erkekler 2.Lig 2.Grup Antrenmanı 

20:30-21:30 Minik Erkekler 2.Lig 3.Grup Antrenmanı 

 

 

 

 

19 Mart 2017 

 

Pazar 

 

 

 

09:00-10:00 Erkek Hakem Toplantısı 

09:00-10:00 Minik Erkekler 2.Lig 1.Grup Genel Isınma 

10:00-12:00 Minik Erkekler 2.Lig 1.Grup Yarışması 

12:00-13:00 Minik Erkekler 2.Lig 2.Grup Genel Isınma 

13:00-15:00 Minik Erkekler 2.Lig 2.Grup Yarışması 

15:00-16:00 Minik Erkekler 2.Lig 3.Grup Genel Isınma 

16:00-18:00 Minik Erkekler 2.Lig 3.Grup Yarışması 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



YARIŞMA JÜRİSİ 

 

ADI SOYADI İL BRÖVE 

ZİYA ÖZGÖREN ANKARA Milli 

MEHMET BİLGİN KAYSERİ Milli 

 
HAKEMLER 

 

 
ADI SOYADI İLİ BRÖVE 

1 MAHMUT EKREM YILDIZHAN ADANA Milli 

2 NEBİL BAKIRSİNİ ADANA Milli 

3 LOKMAN MACİT ANKARA Milli 

4 GÜLSÜM BİLGİ ANKARA Milli 

5 FATİH TANK  ANKARA Milli 

6 AYHAN EMRE ÖZGÖREN ANKARA Milli 

7 YALÇIN GÜRBÜZ ANKARA Milli 

8 FATIMA BİLGİN ANTALYA Milli 

9 HAKKI KARABACAKOĞLU BOLU Milli 

10 SEMİH AKDOĞAN BOLU Milli 

11 MEHMET METE ÇANKIRI Milli 

12 AHMET UÇAR DENİZLİ Milli 

13 ÖZCAN ÖZDEMİR HATAY Milli 

14 TALİP ŞİŞLİ  HATAY Milli 

15 MEHMET BİLEN DEMİRAYAK   İSTANBUL Milli 

16 ERDİNÇ ŞENÖGEL  İSTANBUL Milli 

17 YALÇIN KARAKAYA İSTANBUL Milli 

18 UFUK ALPKAYA İSTANBUL Milli 

19 METİN KARA İSTANBUL Milli 

20 SEZAİ YÜKSEL İZMİR Milli 

21 SUAT POLAT İZMİR Milli 

22 HAKAN AKDOĞAN KAYSERİ Milli 

23 SEDAT İŞLEK KONYA Milli 

24 ALİ ÇATALKAYA KONYA Milli 

25 METEHAN KARATAŞ MALATYA Milli 

26 HÜSEYİN HEPTEPE MUĞLA Milli 

27 HÜSEYİN DELİDUMAN ŞANLIURFA Milli 

28 GÖKHAN KARACUHA TOKAT Milli 

29 MURAT CAN AKTAŞ ANKARA İL 

30 ERBİL MURAT AYDIN BOLU İL 

 

 

 



 

YARIŞMA GRUPLARI 

 

 

 

KÜÇÜKLER 1.SEANS KÜÇÜKLER 2.SEANS 

1. Grup ADANA G.S.K  (5) 1. Grup AKADEMİK C.S.K.   (5) 

2. Grup MASTER SPORCULAR DERNEĞİ (5) 2. Grup HAYAT G.S.K.     (5) 

3. Grup KORKMAZ C.S.K.  (5) 3. Grup BOLU C.S.K.   (4) 

4. Grup ŞİRİNYER C.S.K.  (3) 4. Grup ŞAVKAR C.S.K.    (4) 

5. Grup MAVİŞEHİR ŞAVKAR C.S.K.  (4) 5. Grup MAVİ DENİZ G.S.K.   (3) 

6. Grup SAMSUN G.S.K.   (3) 6. Grup KAYSERİ C.S.K.   (4) 

7. Grup DOĞU S.K.   (3) 7. Grup BURSA NİLÜFER G.S.K.     (4) 

8. Grup KOCAELİ G.H.S.K.   (3) 8. Grup AKSARAY G.S.İ.M. S.K.   (4) 

 

CİMNASTLİG 1. LİG 

1. Grup BOLU G.M.S.K       (5) 

2. Grup ŞAVKAR C.S.K.        (5) 

3. Grup KOCAELİ G.H.S.K.   (5) 

4. Grup MALATYA G.H.S.K.  (5) 

5. Grup SAMSUN G.S.K.        (5) 

6. Grup AKADEMİK C.S.K.     (4) 

7. Grup KAYSERİ C.S.K.          (4) 

8. Grup BURSA NİLÜFER G.S.K.   (3) 

 

 

CİMNASTLİG 2. LİG 

1. SEANS 2. SEANS 3. SEANS 

1. Grup AVRUPA S.K. (5) 1. Grup MAVİŞEHİR ŞAVKAR C.S.K.  (5) 1. Grup CİMNASTİKA S.K.  (4) 

2. Grup TEKNİK GELİŞİM S.K. (5) 2. Grup BAŞKENT AKADEMİ C.S.K.  (5) 2. Grup ŞİRİNYER C.S.K.   (4) 

3. Grup KARŞIYAKA ŞAVKAR C.S.K. (5) 3. Grup GENÇLİK YAŞAM MRK. S.K.  (5) 3. Grup TOKAT G.S.K.   (4) 

4. Grup KONYA G.S.İ.M. S.K. (5) 4. Grup KARTAL CİMNASTİK İHT. S.K (5) 4. Grup 
MAVİ DENİZ G.S.K. 
(4) 

5. Grup SİNOP ANKA CİM.AKD.G.S.K.(5) 5. Grup 
MERAM BLD.S.K.  (3)  
DOĞU S.K. (3) 

5. Grup GERMİYAN C.S.K (4) 

6. Grup KKTC CİMNASTİK KULÜBÜ  (5) 6. Grup BAŞKENT G.H.S.K.(5) 6. Grup ŞAMPİYON STAR S.K. (4) 

 

7. Grup GÖZDE C.S.K.  (4) 

8. Grup 
ADANA G.S.K  (3) 
KASTAMONU G.S.K. (3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   
18 MART 2017. 

   

   
KÜÇÜKLER 1.SEANS 

   

         SAAT YER KULPLU HALKA BEKLEME ATLAMA PARALEL BARFİKS BEKLEME 

  1 2 3 4 5 6 7 8 

  8 1 2 3 4 5 6 7 

  7 8 1 2 3 4 5 6 

10:00-12:00 6 7 8 1 2 3 4 5 

  5 6 7 8 1 2 3 4 

  4 5 6 7 8 1 2 3 

  3 4 5 6 7 8 1 2 

  2 3 4 5 6 7 8 1 

         

   
KÜÇÜKLER 2.SEANS 

   

         SAAT YER KULPLU HALKA BEKLEME ATLAMA PARALEL BARFİKS BEKLEME 

  1 2 3 4 5 6 7 8 

  8 1 2 3 4 5 6 7 

  7 8 1 2 3 4 5 6 

13:30-15:30 6 7 8 1 2 3 4 5 

  5 6 7 8 1 2 3 4 

  4 5 6 7 8 1 2 3 

  3 4 5 6 7 8 1 2 

  2 3 4 5 6 7 8 1 

         

   
CİMNASTLİG 1.LİG  

   

         SAAT YER KULPLU HALKA BEKLEME ATLAMA PARALEL BARFİKS BEKLEME 

  1 2 3 4 5 6 7 8 

  8 1 2 3 4 5 6 7 

  7 8 1 2 3 4 5 6 

16:30-18:30 6 7 8 1 2 3 4 5 

  5 6 7 8 1 2 3 4 

  4 5 6 7 8 1 2 3 

  3 4 5 6 7 8 1 2 

  2 3 4 5 6 7 8 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  
19 MART 2017. 

    

  
CİMNASTLİG 2. LİG 1.SEANS 

    

         SAAT YER KULPLU HALKA ATLAMA PARALEL BARFİKS 

    1 2 3 4 5 6 

    6 1 2 3 4 5 

    5 6 1 2 3 4 

  10:00-12:00 4 5 6 1 2 3 

    3 4 5 6 1 2 

    2 3 4 5 6 1 

  

         

         

  
19 MART 2017. 

    

  
CİMNASTLİG 2. LİG 2.SEANS 

    

         SAAT YER KULPLU HALKA ATLAMA PARALEL BARFİKS 

    1 2 3 4 5 6 

    6 1 2 3 4 5 

    5 6 1 2 3 4 

  13:00-15:00 4 5 6 1 2 3 

    3 4 5 6 1 2 

    2 3 4 5 6 1 

  

         

   
19 MART 2017. 

   

   
CİMNASTLİG 2. LİG 3.SEANS 

   

         SAAT YER KULPLU HALKA BEKLEME ATLAMA PARALEL BARFİKS BEKLEME 

  1 2 3 4 5 6 7 8 

  8 1 2 3 4 5 6 7 

  7 8 1 2 3 4 5 6 

16:00-18:00 6 7 8 1 2 3 4 5 

  5 6 7 8 1 2 3 4 

  4 5 6 7 8 1 2 3 

  3 4 5 6 7 8 1 2 

  2 3 4 5 6 7 8 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Genel Hususlar 

 
Hakemler 

Yarışmaya katılamayacak hakemlerin mazeretlerini 14 Mart 2017 mesai bitimine 
kadar yazılı olarak Teknik Kurul Başkanlığına ve imzalı dilekçe ile Federasyona 
bildirmeleri zorunludur. 

 
Antrenörler 

 

 
Sporcu getiren Antrenörlerin 2017 vizesi olması ve antrenör yaka kartlarını 
takmaları zorunludur. 

 
 
 

Kafileler 
 
 

 
İl Müdürlükleri tarafından düzenlenen kafile listeleri Federasyonumuz tarafından 
kabul edilecektir. 
 
Kafile listelerinin aslı veya aslı gibidir yapılmış hali kabul edilecek olup, fotokopi, 
faks ile işlem ve ödeme yapılmayacaktır. 

 
 

İzinler 

 
Yarışmaya katılacak olan hakem, sporcu, antrenör ve idarecilerin izinlerini ait 
oldukları Gençlik Hizmetleri ve Spor İl Müdürlüklerinden almaları gerekmektedir. 

Hakemler yayınlanan bülten çıktısı ile kurumlarında izin alabilirler. 

Genel 
 

Katılan bir kişiye aynı müsabakada tek ödeme yapılır. 

Federasyondan harcırah alamayan kafilelerin ödemeleri İl Müdürlüklerince 
yapılabilir. 

Ödemeler 

LİG ÖDEMELERİ: 

a. A) 1. Ligde yer alan tüm takımlarla 2. Ligde mücadele eden takımlardan ilk 2 ye 

giren takımların yedekler dahil tüm sporcularına, bir antrenörleri ve bir 

idarecilerinin harcırahları federasyon tarafından ödenir.  

B) 2. Ligde ilk iki sıra dışında kalan ve varsa alt liglerdeki tüm takımların bir 

antrenörüne ödeme yapılır.   

C) .2. Lig müsabakasında 1. ve 2. olan takımlar yarışmanın mahallinden olsa dahi 

bir sonraki kulübe ödeme yapılmaz. 

Kulüp Müsabakasında ilk 3 takımın sporcularına, 1 idarecisine ve sporcu getiren 

her kulübün 1 vizeli antrenörüne ödeme yapılır. 

 

Diğer ödemeler için 2017 yılı ücretler tablosu geçerli olacaktır. 


