T TURKIYE CIMNASTIK FEDERASYONU
Tﬁ ANTRENOR VE HAKEM VIZE SEMINERLERI

yMNASTIl’.S??'

Tirkiye Cimnastik Federasyonu 2022 yili Vize Seminerleri Programda belirtilen tarihlerde
Antrenorler icin Online olarak, Hakemler i¢in dersler Online_terfi sinavlari ise asagida belirtilen takvime
gore, Istanbul / Sancaktepe Cimnastik Egitim Merkezinde yapilacaktir.

Katilacaklar

Artistik Cimnastik, Ritmik Cimnastik, Trampolin Cimnastik, Aerobik Cimnastik ve Parkur

Hakem :
hakemleri
. Artistik Cimnastik, Ritmik Cimnastik, Trampolin Cimnastik, ve Aerobik Cimnastik ve Parkur
Antrenor w1 s
antrenorleri
Hakem
2023 Y1l Vize Seminer Ucreti 250 TL
2023 Y1l1 Vize Seminer Ucreti (Terfi Sinavina katilacak olanlar) 500 TL
Antrenor
2023 Yil1 Vize Seminer Ucreti 250 TL
Teknik Kurullar, Olimpik ve TOHM Antrenérlerinden 6deme alinmayacaktir.

Kayit

Seminere katilmak isteyen tim antrenér ve hakemlerin https://online.tcf.gov.tr/arsiv/basvuruislemself.php

adresinden ON KAYIT yapmalari gerekmektedir. Kayit yapmayanlar seminere katilamayacaktir.

Odeme Yontemi

Hesap Sahibi: Tiirkiye Cimnastik Federasyonu
Banka / Sube: Tiirk Ekonomi Bankast A.S. / Kizilay Subesi
IBAN: TR72 0003 2000 0000 0087 9796 62 nolu hesaba yatirilacak. (HAVALE-EFT)

Odeme takip islemi banka sisteminden yapilacaktir.

Dekontun agiklama kismma AD-SOYAD-BRANS-HAKEMLIK ya da ANTRENORLUK belirteceklerdir.

v Bir kisi sadece bir bransta antrenérliik ya da hakemlik seminerine katilabilir. Ikinci bir bransta antrendrliik
veya hakemlik mazeret sinavina katilmak isteyenler i¢in Federasyonca belirlenen ileri bir tarihte, masraflari
kendileri tarafindan karsilanmak kosulu ile sadece bir kez telafi vize semineri yapilacaktir.

Genglik Spor Bakanligimizin planlamasi1 kapsaminda Federasyonumuz koordinatorligiinde 7-9 ve 11-13
Aralik 2022 tarihleri arasinda yapilan Antrendr Gelisim Egitimine katilan ekli listedeki kadrolu antrendrler
2023 vili i¢in vizeli sayilacaklardir. (Herhangi bir basvuru ve 6deme yapmayacaklardir.)

Seminer ile ilgili sorularimazi;
Fatih KOC
N\ 0505 734 78 66
fatih.koc@tcf.qgov.tr adresine iletebilirsiniz.

ONKAYIT ve ODEME iCiN SON TARIH
22 ARALIK 2022 PERSEMBE GUNU SAAT 17:00°DiR


https://online.tcf.gov.tr/arsiv/basvuruislemself.php
https://www.tcf.gov.tr/wp-content/uploads/2022/12/vizeli-kadrolu-antrenorler.pdf
mailto:fatih.koc@tcf.gov.tr

Online Antrenor Vize Seminer Programlari

ARTISTIK CIMNASTIK ERKEK ANTRENOR ONLINE

Tarih Saat Konu Egitmen
2022 Y1l Genel Degerlendirmesi :
19-00 2023 Y1l Faaliyet Programi Hakkinda Bilgilendirme MM\(;};E:J?SIE%EN
25 Arahk : i023 IY111 Hedefleri-Milli Takim ve TOHM Sporcu segim i:atih TANK
2022 riterleri - <
Pazar 2300 | F1G 2022 - 2024 Degerlendirme Kurallar e
. Mehmet BILGIN
TCF Zorunlu Seriler Yilmaz GOKTEKIN
Dilek ve Temenniler
ARTISTIK CIMNASTIK KADIN ANTRENOR ONLINE
Tarih Saat Konu Egitmen
Ozel Antrenman Bilgisi
TCF Zorunlu Seriler Yeliz ILGAR DOGAN
26 Arahk 19:00- Kompozisyon Gereklilikleri Mergiil Giiler Yilmaz
2022 23:00 Acrtistik Sunum Degerlendirmesi Ozgiir Miilazimoglu Balli
Pazartesi FIG 2022-2024 Degerlendirme Kurallari-Genel Konular Sibel Dagistanli
Yarigma Kurallari Ozge Baskan Percin
2022 Yili Genel Degerlendirmesi Dilek ve Temenniler
RITMIK CIMNASTIK ANTRENOR ONLINE
Tarih Saat Konu Egitmen
2022 y1l1 genel degerlendirme
Bireysel Milli Takim 2023 Taslak Programi
25 Aralk 12:00- I"?ourjd Table (Ulusal Kurallar, Faaliyetler, Milli Takim igin Nevin Seving ]?emiray
2022 16:00 onerller.) Ulke_r Sule Bagisliyan
Pazar 2023 Kitapeik o Nevm_Ceren Akin
2022 Diinya Sampiyonasindan Kurallar ile ilgili geri Z. Sezin Sever Vural
bildirimler
Mayolar ve Sorumlu Hakem Kesintileri
TRAMPOLIN CIMNASTIK ANTRENOR ONLINE
Tarih Saat Konu Egitmen
23 Arahk 20:00- . .
2022 Y11 Degerlendirmesi . o s
A 22:00 2023 Y1l Faagliyet Programi Dl AEIIHOCIHY
Cuma
24 Arahk 20:00-
2022 22:00 Oyun Kurallar1 ve Disiiniilen Degisiklikler Hakan UNAL
Cumartesi
AEROBIK CIMNASTIK ANTRENOR ONLINE
Tarih Saat Konu Egitmen
23 Arahk 20:00- YARISMA TALIMATLARI Aysegiil AY
2022 23:00 GENEL BILGILER Akin POYRAZ
Cuma BASHAKEM- UYGULAMA Necati SALMAN
24 Aralhk 19:00- | ARTISTRY DEGERLENDIRME
2022 23:00 ZORLUK DEGERLENDIRME Gencay CUCE
Cumartesi
AERODANS-STEP-VIDEO
25 Arahk 19:00- YAS GRUPLARI OZEL YAS GRUPLARI 2022 YILI ..
2022 23:00 | DEGERLENDIRMESI 2023 YILI BEKLENTISI - CB-l-encay CUCE
. ahadir UYGUR
Pazar PLANLAMA VE ULUSLARARASI ORGANIZASYONLAR




PARKUR ANTRENOR ONLINE

Tarih Saat Konu Egitmen
TURKIYE DE DUNDEN BUGUNE PARKUR GELISIMI
2022 YILI GENEL DEGERLENDIRME
2023 YILI FAALIYET PROGRAMI HAKKINDA
BILGILENDIRME
29 Arahk 19:00- 2023 YILI HEDEFLEVRi . BAHADIR ALTAY
2022 ) 3 00 FIG 2022 — 2024 DEGERLENDIRME KURALLARI HAKAN AKD‘OGAN
Persembe : YAS GRUPLARI ZORUNLU KOSULAR KERIM SOZBIR
3 KULUP TESCILI VE KULUPLESME HAKKINDA MUSTAFA KARACA
BILGILENDIRME
ILLERDE PARKUR SPORUNUN TANITIMI VE
YAYGINLASTIRILMASI
DILEK VE TEMENNILER
Online Hakem Vize Seminer Programlari
ARTISTIK CIMNASTIK ERKEK HAKEM ONLINE
Tarih Saat Konu Egitmen
Genel Bilgiler Mehmet INCE
260 Aralie 2022 19:30-22:00 | Yer Aleti Mehmet INCE
Kulplu Beygir Senol TURKDOGAN
Halka Aleti Mehmet INCE
27 Aralic 2022 19:30-22:00 | Atlama Masas1 Metin V. SAYIN
Paralel Mehmet INCE
28 Aralik 2022 20:00-22:00 | Barfiks Senol TURKDOGAN
Carsamba Zorunlu Seriler Mehmet BILGIN
ARTISTIK CIMNASTIK KADIN HAKEM ONLINE
Tarih Saat Konu Egitmen
27 Aralik 2022 19:00-22:00 | Atlama Masas1 Sibel Dagistanl
Sah 22:00-23:00 | Asimetrik Paralel Genel Kurallar Ozgiir Miilazzmoglu Balli
28 Arahk 2022 19:00-21:00 | Asimetrik Paralel Degerlendirme Ozgiir Miilazimoglu Balli
Carsamba 21:00-23:00 | Artistik Sunum Genel Kurallar Mergiil Giiler Yilmaz
29 Arahk 2022 19:00-20:00 | Artistik Sunum Degerlendirme Mergiil Giiler Yilmaz
Persembe 20:00-23:00 | Denge Yeliz Ilgar Dogan
Yer Aleti Ozge Baskan Per¢in
Genel Degerlendirme Yeliz ilgar Dogan
30 Arahk 2022 19:00-22:00 | Soru-Cevap Mergiil Giiler Y1lmaz
Cuma 22:.00-23:00 Ozgiir Miilazzimoglu Balli
Sibel Dagistanl
Ozge Baskan Per¢in
RITMIK CIMNASTIK HAKEM ONLINE
Tarih Saat Konu Egitmen
2022 yili genel degerlendirme
Jep ile ilgili bilgi paylasimi1
Bireysel Milli Takim 2023 Taslak
Ercg)l?r:gr%ble (Ulusal Kurallar, Faaliyetler MRV Bty 1Dl ey
22 12:00—16:00 | Milli Takim icin 6neriler) Ulker Sule Bagishyan
Pazar . Nevin Ceren Akin
Aol Z. Sezin Sever Vural
2022 Diinya Sampiyonasindan Kurallar :
ile ilgili geri bildirimler
Mayolar ve Sorumlu Hakem kesintileri
Sinavla ilgili bilgi paylasimi
15 Ocak 2022 10:00 - 12:30 . . . Nevin Seving Demiray
e Online Seviye Tespit Sinavi Nevin Ceren Ak




TRAMPOLIN CIMNASTIK HAKEM ONLINE
Tarih Saat Konu Egitmen

Trampolin Cimnastik Degerlendirme
Kurallar1 2022-2024
06 Ocak 2023 1400 — 18:00 Trampolin Cimnastik Degerlendirme Hakan UNAL

Cuma Kurallar1 2022-2024 Merve KOCA KOSOVA
Hakemlik Rehberi

FIG Sayisal Sistem-Teknik Terimler

07 Ocak 2023 14:00 — 18:00 | Uygulama hesaplama-6rnekler Hakan UNAL
Cumartesi Zorluk hesaplama-ornekler Merve KOCA KOSOVA
08 Ocak 2023 Zorluk hesaplama-SINAV .
14:00 — 16:00 Uygu|ama- SINAV Hakan UNAL
Pazar Merve KOCA KOSOVA

AEROBIK CIMNASTIK HAKEM ONLINE

PARKUR HAKEM ONLINE

ONEMLIi : Hakemlik Terfi Simavlari Federasyonumuzun Sancaktepe Cimnastik Egitim Merkezi /

Istanbul adresinde 13-15 Ocak 2022 tarihlerinde basvuru durumuna gore vapilacaktir. Programlar daha
sonra ilan edilecektir.




